
埼玉県リハビリテーション三団体主催  

第 10 回 災害リハビリテーション研修会 (Advanceコース) 

 

日時：令和 8年 1月 24日（土） 10：00～16：00 （受付 9：30 ～ 10：00） 

会場：大宮ソニックシティ 6階  604会議室 

内容：テーマ「避難所支援を考える！～今から自分たちに出来ることは何か？～」 

タイムスケジュール 

 9：30～10：00 受付 

10：00～10：10 開会式 

10：10～10：40 

（30分） 

① 「災害リハ概論」 

川越市地域包括支援センターひがし 理学療法士 吉田 和正 

 

 10:40～11:00 

（20分） 

② 「災害リハビリテーションの実際～本部活動～」 

          熊谷生協ケアセンター 理学療法士 飯塚 雄大 

 

11:00～11:05（5分）   休憩 

11:05～11：35        

      （30分） 

③ 「避難所における活動」            

霞ヶ関南病院 作業療法士 島崎 祐輝 

 

11：35～11：50 

     （20分） 

段ボールベッド作成 

簡易トイレ作成 

11：50～12：50 

       （60分） 

昼食休憩 

（災害グッズ紹介・展示） 

12：50～13：20 

      （30分） 

④ 「クロノロジー説明」 

   狭山神経内科病院 理学療法士 今井 哲也 

 

13：20～15：20 

      （120分） 

⑤「被災地支援のシミュレーション」  

  本部活動、避難所支援 

株式会社ピアラボ 理学療法士 西澤 祐輝 

霞ヶ関南病院 作業療法士 阪井 之哉 

 

15:20～15:30（10分）  休憩／予備時間 

15：30～15：45 

       （10分） 

まとめ 

 

  15:45～15：55 

       （10分） 

質疑応答 

  15：55～16：00 閉会式 

 


